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A única maneira de
ser amigo de ver-
dade de alguém, é
mostrar total de-

sinteresse pelas qualidades
dessa pessoa e absoluto des-
prezo pelos seus defeitos. É
um exercício pendular, tão
elíptico quanto cínico, a que
alguns seres, normalmente
melhores que a maioria, cha-
mam amor. Mas nunca é fácil
de perceber. Esta definição de
amor não é uma receita, não é uma poesia,
não é um estado de alma nem uma angús-
tia. É um abandono. 

Li num livro, mais vertical que o cos-
tume, devia ser de uma Editora onde quem
lá trabalhava tinha as mãos pequenas, que
para te perderes tens de fixar o ponto mais
hostil do horizonte e dirigires-te para lá.
Uma vez lá chegada, voltas a fixar o ponto
mais hostil do horizonte e novamente diri-
gir-te para ele; chegando a cada novo lugar
repetes o exercício até que, ao fixares esse
último ponto mais hostil, nada reconheças.

Quando isso acontecer, dizia o
livro — escrito por Margueritte
Duras no calor húmido do
Camboja — estarás perdida.   

A melhor definição de amor
vinha formulada nessas pági-
nas  — escritas no ano em que
nasci — mas só a consegui re-
conhecer muitos anos depois e
muitas viagens inconscientes
depois, até aos lugares mais
hostis desses horizontes práti-
cos que nunca escolhia, mas

que a cada momento se apresentavam aos
meus passos. Deves sempre escolher o ca-
minho para te perderes. Só assim te pode-
rás encontrar. 

Assim foi connosco durante muitos dias
e muitos anos. Assim vai ser durante toda a
nossa vida. A procura do amor é sagrada,
por isso, perderes-te, é o único objetivo
possível. Essa é a essência da verdadeira
amizade. A viagem única, elíptica e pendu-
lar, onde o total desinteresse que tenho
pela tua alma extraordinária, apenas riva-
liza com o desprezo que sinto por todas as

vezes que podias ter estado melhor, mas
decidiste escolher outro ponto no hori-
zonte, que te parecia mais fácil. E engana-
vas-te sempre.

Ia escrever sobre uma tarde na tua casa.
Sobre um qualquer domingo de paz lân-
guida. Um desses domingos de outono ou
primavera, onde os dias mudam sempre,
mas à mesma velocidade porque nunca
mudam de tamanho quando a luz de nós
tem mais força que qualquer solstício. 

Ia escrever sobre esse dia onde voltei a
ajoelhar-me perante o meu Deus; ladainhei
as orações da minha infância domingueira;
ouvi homens e mulheres, juntos de alma
dada nas palavras do apóstolo Lucas; senti
que a juventude não era mais que um lu-
gar de partida e que afinal, eu nunca me ti-
nha ido embora. 

Era isso que eu ia fazer antes de inaugu-
rar mais esta página branca. Mais um des-
ses “infinitus mundi” de onde quotidiana-
mente eu parto rumo ao ponto mais hostil
do horizonte. Ia escrever-te uma carta de
amizade que soubesse repousar em ti
como uma epístola para depois me perder,

como sempre faço na fúria de viver.
Ia fazer tudo isso. Arrancar ao corpo as

letras necessárias, e com elas pagar, sí-la-
ba a sí-la-ba, mais uma passagem para o
outro lado do mundo, lá, para onde sempre
vou quando fujo de mim. Mas desta vez
não escrevo. Não quero ir embora. Perto
de ti sei que amanhã o futuro vai ser me-
lhor. |

AMANHÃ O FUTURO VAI SER MELHOR
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Omodelo económico
da atualidade, ba-
seado numa abor-
dagem linear de

“recolha, transformação e eli-
minação”, onde todos os pro-
dutos atingem eventualmente
um estatuto de “fim de vida
útil”, está a atingir os seus limi-
tes físicos face à escassez de
recursos para satisfazer as ne-
cessidades presentes (Almeida
et al, 2016). Neste tipo de eco-
nomia linear a vida útil dos
materiais é muito curta, sendo transforma-
dos em resíduos num reduzido período de
tempo, originando diversos problemas
ambientais, sociais e económicos. A Eco-
nomia Circular consiste numa “resposta ao
desejo de um crescimento sustentável no
contexto da pressão crescente que a pro-

dução e o consumo exercem
sobre o ambiente e os recursos
mundiais” (CE, 2014). A transi-
ção para este modelo oferece
diversos mecanismos de cria-
ção de valor dissociados do
consumo de recursos finitos,
substituindo o conceito de
fim-de-vida da economia li-
near, por novos fluxos circula-
res de reutilização, restauração
e renovação, num processo in-
tegrado. Assume-se como uma
forma de contribuir para a mi-

tigação e adaptação às alterações climáti-
cas, baseando-se na eficiente gestão e uso
dos recursos, mas capaz de responder à
gradual necessidade de produção de bens
de consumo. Para tal, é fundamental que
as empresas adotem práticas de eco-de-
sign, minimização de impactes, sinergias e

simbioses industriais, com o objetivo de
maximizar a eficiência no uso de recursos
e que os seus produtos sejam concebidos
tendo em conta a sua durabilidade, repara-
ção, desmantelamento e aproveitamento
de materiais. E os consumidores devem al-
terar os seus hábitos de consumo, privile-
giando a partilha e a durabilidade. Na in-
dústria cerâmica, existem vários exemplos
de economia circular estudados ou em
aplicação, nomeadamente inovações clas-
sificadas como estratégias de ecodesign,
simbioses industriais, extensão do ciclo de
vida, ecoeficiência e valorização de resí-
duos e subprodutos, entre outras. No
campo da valorização de resíduos, o CTCV
tem efetuado uma série de ensaios de in-
corporação de resíduos, de diversos seto-
res industriais, em materiais cerâmicos. No
entanto, apesar das vantagens proporcio-
nadas muitas empresas quando preten-

dem colocar em prática estas estratégias,
são confrontadas com vários obstáculos
técnicos, legais e burocráticos dificultando
a transição para a economia circular.|
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Esta definição de
amor não é uma 
receita, não é uma
poesia, não é um 
estado de alma 
nem uma angústia.
É um abandono

É fundamental 
que as empresas
adotem práticas de
eco-design, minimi-
zação de impactes,
sinergias e simbio-
ses industriais



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /PTB <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


