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Candidaturas terminam a 15 de Mar¢o
Os jovens interessados em participar no concurso
F1in Schools devem inscrever-se antecipadamente
através do email pi@ctcv.pt ou dos telefones

966 490 404 ou 913 518 522.

Empresas
& Negocios

Participar no F1in Schools
é abrir portas para o futuro

Talk Show Ex-participantes no F1in Schools falam das suas experiéncias, do que
correu bem ou mal e como isso pode melhorar a prestacao das novas equipas

Rosette Marques

Asinscri¢Oes para participar no
Concurso Internacional de Fer-
ramentas Digitais F1 in Schools
estdo adecorrer até 15 de Marco.
Trata-se de uma iniciativa rea-
lizada no &mbito do programa
Pense Industria i4.0 (projecto
co-financiado pelo COMPETE
2020 e Fundo Social Europeul]),
que estd a ser promovida por
sete centros tecnologicos do
pais. Nesse sentido, o Centro
Tecnoldgico da Ceramica e do
Vidro, um desses centros, pro-
moveu no passado dia 4 de
Marco um talk show digital,
que contou coma participagio
de trés convidados especiais
(ex-participantes do Pense-In-
dustria), que partilharam as suas
experiéncias e deixaram alguns
conselhos aos alunos que par-
ticiparam no talk show.

Nelson Vale, coordenador in-
ternacional de projectos no con-
curso F1in Schools, a trabalhar
no Reino Unido, referiu estar
muito orgulhoso de ter abracado
este projecto, que «& um ver-
dadeiro desafio STEM, isto €,
ajuda a promover o conheci-
mento nas dreas da ciéncia, ma-
tematica, engenharia e tecno-
logia, além de envolver outras
dreas». O coordenador lembrou
ainda que «a participacdo no
Flin Schools pode ajudar a des-
cobrir novos talentos, pois os
participantes sdo obrigados a
aprender coisas novasy. Por ou-
trolado, «¢ também uma opor-
tunidade para, na pratica, aplicar
muitos conhecimentos, além
de outras vantagens que ¢ o
acesso gratuito ao AutoDesk,
tal como, agora, s participantes
terdo ainda oportunidade de
aprender gestao de projecto, ja
que o F1 in Schools assinou
uma parceria nesse sentidos.
De resto, Nelson Vale enfatizou
o facto de a participacio neste
concurso ser uma verdadeira
ferramenta para abrir portas
para uma futura profissaon.

Por sua vez, Jodo Neto, que-

0O desafio é projectar e maquinar um carro em miniatura a partir do bloco de compésito F1 oficial

participou no F1in Schools em
2014 e representou Portugal nas
finais em Abu Dhabi, como
membro dos Carbonsport e é
hoje engenheiro informatico na
equipa de Férmula 1 da Merce-
des, salientou o facto de a par-
ticipagdo no projecto ser «uma
verdadeira aprendizagem a to-
dos os niveis», mas lembrando
que nem tudo é facil. «E preciso
ter muita motivagio e gosto
por aprender e, claro, investir
tempo». Por outro lado, Jodo
Neto alertou os potenciais par-
ticipantes que € preciso «estar
preparado para o que corre
menos bem, como ouvir ‘nao’

O que pode
correr mal?

quando se procura patrocinios,
por exemplo. No entanto, «com
o trabalho em equipa e com o
apoio da equipa técnica do
CTCV, conseguimos ultrapassar
as dificuldadess.

Aolongo do talk show foram
varios os alunos participantes
que foram colocando questdes,
como Inés Sofia, que quis saber
como se foram ultrapassando
as dificuldades no inicio do
projecto. Ana Sofia Grilo, que
participou no F1 in Schools em
2013 erepresentou Portugal nas
finais mundiais do Texas como
elemento da Falcon Team e ¢é
hoje software develloper na Cri-

Como se faz
gestao do tempo?

tical Software, referiu que, «quan-
do participamos, tudo é novo
para nds, pois temos entre 15 a
18 anos, mas temos de estar
com vontade de aprender;, por
isso comegamos pelas nossas
capacidades iniciais e depois
trabalhamos sempre em equi-
par.A propdsito de um incidente
que ocorreuaquando da viagem
ao Texas, Nelson Vale lembrou
que «uma das competéncias
bésicas para participar ¢ falar
inglés, agora implementado nas
finais nacionais, o que terd con-
tribuido para uma melhor pres-
tacdo nas competicoes finais
mundiais». 4

Como definir
tarefas?

Nelson Vale \

Coordenador S

internacional F1 N
in Schools . f.

, Ao participar no con-
curso F1in Schools,
todos aprendem a
gerir um projecto e a
gestdo dorisco é
algo ater em conta.
Mesmo com tudo
planeado, algo pode
ndo correr bem, por
isso, aconselho os
alunos a estarem
preparados para
tudo, pois os impre-
vistos acontecem.

Joao Neto

Engenheiro informa- |
tico de Féormula 1
na Mercedes

Ana Sofia Grilo

Software Develloper
na Critical
Software

Na hora de planear, é
bom considerar mais
tempo do que aquele
que julgam necessa-
rio. Outro conselho
é de ndo deixar nada
para a dltima hora e,
neste ponto, o papel
do mentor é muito
importante, pois aju-
dard a equipa a gerir
todas as fases do
projecto, incluindo

o tempo.

O projecto é um ver-
dadeiro desafio por-
que obriga a abragar
um conjunto de tare-
fas diferentes. Ape-
sar de ser obrigatdrio
definir responsabili-
dades, isto é definir
0 papel de cada ele-
mento, é bom fazer
um pouco de tudo,
trabalhar em equipa
e partilhar conheci-
mentos.
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Sensibilizacao, Demonstragao

e Experimentacao*

Realizacdo de Sessbes Tematicas e atividades de
Demonstracao e Experimentacdo de equipamentos e
tecnologias i4.0 como Robética, Automacao, Impressao

3D, Ferramentas Digitais, Energias Renovaveis, 10T,
Ciberseguranca, entre outras.

Atividade 2

Laboratorios i4.0 e contactos
com a Realidade Industrial*

Visita ao CTCV para atividades de experimentacédo de
tecnologias e a Empresas e Centros Demonstradores
dos principios da industria 4.0.

Atividade 3

Concurso Internacional de Ferramentas
Digitais F1 in Schools**

Desafio para a formacao de uma equipa de “Férmula
1", maquinacao dos “carros de competicdo”,
angariacao de apoios e patrocinios, gestao orcamental
eir "ajogo”, disputando o 1° lugar contra outras
equipas. Os vencedores da final regional competem na
final nacional da qual saird o representante de Portugal
para as finais mundiais.

Atividade 4

Concurso Nacional de Empreededorismo
Isto é uma Ideia — loT**

Desafio para a criacdo de uma empresa que se propoe
desenvolver uma solucdo inovadora e smart,
relacionada com IoT e que torne o dia-a-dia mais
simples e mais sustentavel.

No desenvolvimento do seu projeto é possivel construir
o protdtipo da ideia. Os vencedores da final regional
competem na final nacional. Prémios para os trés
primeiros classificados.

*Inscricdes abertas em continuo

**Inscricdes até 15 de marco





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /PTB <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


