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Ordem de Engenheiros com curso on line
Inscricdes abertas para a formacgado "Contratacdo
Publica para Engenheiros”, a decorrer on line, a 15, 17

e 19 de Marg¢o, promovida pela Ordem dos Engenheiros,
em parceria com o IDEFF da Faculdade de Direito da UL.

Pingo Doce langa campanha
de alerta sobre o lixo marinho

SENSIBILIZAR “Bando do
Mar” é a nova campanha lan-
¢ada pelo Pingo Doce que visa
sensibilizar as familias e as

criangas portuguesas paraarte-
mdtica da preservacdo do
oceano e das suas espécies.
Com uma forte componente
ludico-pedagdgica, ainiciativa,
que decorre até 7 de Junho,

conta com um livro e oito per-
sonagens que reforcam a im-
portancia de cuidar deste pa-
trimoénio.

Estima-se que 8 milhdes de
toneladas de lixo por ano che-
guem ao oceano pela mao do
Homem, com consequéncias
directas na biodiversidade. Em
Portugal, por exemplo, os mi-

cropldsticos prevalecem nas
praias, representando 72% do
lixo encontrado em zonas de
estudrios e industriais. A cam-
panha agora lancada tem
como missdo sensibilizar as fa-
milias portuguesas paraa pro-
blemética do lixo marinho e as-
sim reiterar os seus compro-
missos sobre a preservacio do
oceano e das suas espécies.

Por cada livro entregue aos
clientes, o Pingo Doce doard
0,50€ para iniciativas de edu-
cacio e sensibilizacio ambien-
tal para a problematica do lixo
marinho. Este donativo serd
repartido entre ac¢oes de lim-
peza de zonas costeiras € o
projecto de educagdo ambien-
tal “Suspeitos do Costume”,
promovido pela ABAE (Asso-
ciacao Bandeira Azul da Eu-
ropa) e pelos seus Programas
Eco-Escolas e Bandeira Azul,
que abrange cerca de 2.000
escolas em Portugal Continen-
tal e Ilhas. «

CTCV realiza curso on line para
melhoria e eficiéncia na industria

ON LINE O Centro Tecnolo-
gico da Ceramica e do Vidro
tem as inscri¢oes abertas para
ocurso online integrado no ci-
clo de formacio “Melhoria e
Eficiéncia de Produtos Indus-
triais”, sendo que a formacio
incide no tema “A técnica de
Andlise Modal de Falhas e Efei-
tos Potenciais” (AMFE), conce-
bida numa 6ptica preventiva
de actuacdo no desenvolvi-

mento de processos e produ-
tos.

A AMFE garante a identi-
cacio exaustiva de potenciais
modos de falha e causas cor-
respondentes, abrangendo o
projecto ou o processo de fa-
brico de determinado produto.
Esta dinamica tem como ob-
jectivos inovar nos processos
de fabrico, reduzir custo, pre-
venir a ocorréncia de falhas

como produto. O médulo1in-
cide na identicacdo de poten-
ciais modos de falha e causas,
sendo que o segundo médulo
reporta a inovacao nos proces-
sos de fabrico e reducao de fa-
lhas no produto.

O curso decorre no dia 16 de
Marco, das 10h00 as 12h00 e
no dia 19, das 10h00 as 11h00.
As inscri¢des podem efectuar-
se a partir da paginado CTCV. «

Sab’A Sabado
no restaurante
Justica e Paz

O restaurante Justica e Paz, na
Couraca de Lisboa, em Coim-
bra, promove mais uma edicio
do Sab’ASabado com entregas
ao domicilio ou para levantar
no restaurante o almoco de sa-
bado.As encomendas da tipica
feijoada portuguesa e torta de
laranja como sobremesa, po-
dem ser efectuadas até as
19h00 de hoje, pelo numero
968 478123. «

Especial Gravida aborda
seguran¢a rodoviaria

ON LINE Amanh3, a Academia
Mamas sem Duvidas realiza a
32 edigdo do “Especial Gra-
vida”,um evento gratuito 100%
online dedicado a todas as fu-
turas mamas. Em parceria com
obanco de tecidos e células es-
taminais BebéVida, a accéo
conta com vdrios especialistas
para abordar temas como a
primeira viagem do bebé em
seguranca, a importancia das

células estaminais e os benefi-
cios da pratica de pilates. A ses-
sdo estd marcada para as
10h00 e a participagdo no
evento € gratuita mas requer
inscri¢do. Ao inscreverem-se,
as futuras mamas ficam habi-
litadas a receber um cabaz de
produtos para o bebé e para a
mama, no valor de 450€. In-
formagdes em mamassemdu-
vidas.pt.<

O Centro Psiquiatrio de Lishoa com um projecto de autoconsumo

Sun Energy instala
222 paineéis
solares em Lisboa

Aposta Instalacdo de painéis solares permite poupanca
anual de 30 mil euros ao Centro Hospitalar Psiquiatrico

A SunEnergy, especialista em
solucdes de producéo de ener-
gia eléctrica a partir do sol, con-
cluiu a instala¢do de um pro-
jecto em modelo de autocon-
sumo no Centro Hospitalar
Psiquidtrico de Lisboa.

O projecto de instalacdo da
unidade de producdo em au-
toconsumo ¢ constituido por
222 painéis solares fotovoltai-
cos de 320W para a producio
de energia eléctrica a partir do
sol que serd consumida pelos
varios edificios do Hospital. O
projecto tem 71kW de poténcia
e ird permitir uma diminuicdo
significativa da factura energé-
tica, numa poupanca anual es-
timada de 30 mil euros. Anivel
ambiental, o impacto do pro-
jecto também se ira reflectir,
através de uma diminuicio de
emissdo de 40 toneladas de
CO2 por ano.

Este projecto contemplou
também a instalacao de 42 co-

lectores solares térmicos para
o aquecimento das dguas sa-
nitdrias do Hospital, permi-
tindo, assim, uma reducao sig-
nificativa do consumo de ener-
gia eléctrica, mas também do
consumo de gds natural, fonte
de energia principal usada para
o0 aquecimento das dguas sa-
nitdrias do hospital antes da
execugdo do projecto.

Além da poupanga,

o impacto do projecto
reflecte-se também
na diminuicao

de emissao de 40
toneladas de Co2

por ano

«Aolongo dos ultimos anos,
temos constatado que as ins-
titui¢des de satide tém procu-
rado alternativas energéticas
mais sustentdveis e que pas-
sam frequentemente pela ins-
talacdo de painéis solares para

producdo de energia eléctrica
e de dguas quentes sanitdrias.
Foi, por isso, um motivo de
enorme orgulho e satisfagio
termos sido os escolhidos
pelo Centro Hospitalar Psi-
quidtrico de Lisboa para aju-
dar a instituicio neste cami-
nho rumo a sustentabilidadey,
afirma Raul Santos, CEO da
SunEnergy.

ASunEnergy tem executado,
ao longo de uma década de
existéncia, vérios projectos de
instalacdo de painéis solares
em edificios do Estado, nos
quais se incluem escolas, hos-
pitais, piscinas municipais, ins-
talacoes desportivas, bibliote-
cas, equipamentos sociais,
equipamentos culturais ou edi-
ficios de pacos do concelho.
Estes projectos publicos sdo
muitas vezes apoiados pelo
programa operacional PO
SEUR, no ambito do Portugal
2020.4
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